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ITepcnexkTHBHBIN MJIaH padoThI
Bo3pactHbie ncuxogusnyeckne 0COO0EHHOCTH AeTel
Bo3pacTHbie ocobenHocTH aeteii 2-3 Jiet (1-s1 MuIa1uas rpynmna)

B rpymme 2 pe6&énka, Mab4MK U JeBoYKa. PedeBoe pa3BUTHE €T COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM.

Ha TtpeTbeM rony Ku3Hu J1€TH CTAaHOBATCS caMocTosTenbHee. [IpoomkaeT pa3BUBaThCs PeIMETHAS AeST€IbHOCTb, CUTYaTHBHO-/1€JI0BOE OOIIEHUE
peOeHKa 1 B3pOCIIOro; COBEPIICHCTBYIOTCS BOCIPUATHE, PeUb, HAYaJIbHBIE (POPMBI IPOU3BOIBHOTO MTOBEICHHS, UTPBI, HATJIAIHO-ACHCTBEHHOE
MBILLICHHE.

Pa3Butue npenMeTHON NESTETFHOCTH CBSI3aHO C YCBOSHHEM KYJIBTYPHBIX CIOCOOOB JIEHCTBHS C pa3IMYHBIMU MpeaMeTamMu. PazBuBarorcs
COOTHOCAIIUE U OPYAUUHBIE IEHCTBUS.

‘YMeHUe€ BBINOJIHSITh OpYHHﬁHBIG JEUCTBUS Pa3BHUBACT IIPOU3BOJIBHOCTD, npeo6pa3y;1 HAaTypaJIbHbIC (bOpMLI AKTUBHOCTH B KYJIbTYPHBIC Ha
OCHOBC HpezmaraeMoﬁ B3pOCJIBIMU MOACIIN, KOTOpasd BbICTYIIACT B KAUCCTBC HC TOJIBKO 00BbeKTa AJId IToApakaHusi, HO U 06pa3ua, PEryjiupyromero
CO6CTBCHHy1-O AKTUBHOCTb pe6eHKa.

B xoze coBMECTHOH €O B3pOCIBIMH IIPEAMETHOM JEATEIBHOCTH POJOJKAET pa3BUBAThCs NIOHUMaHKUe pedr. CII0BO OTIENsIeTCsa OT CUTyalluy U
npuoOpeTaeT caMOCTOATEIbHOE 3HAUCHHE. J|eTH MPOO0IKAIOT OCBAaMBATh HA3BaHUS OKPYKAIOIINUX MTPEIMETOB, YIaTCs BHITIOIHATH IPOCTHIE
CJIOBECHBIE TPOCHOBI B3POCIIBIX B IIpe/ieaax BUIUMON HATJIAJHOW CUTYyallUH.

KonnyecTBo MoHMMaeMbIX CI0B 3HAUUTENIbHO Bo3pacTaeT. COBEpIIEHCTBYETCS PeryisLus OBEJACHUS B pe3ysibTaTe 00pallieHHsI B3pPOCIbIX K
peOeHKyY, KOTOPBII HAUWHAET TOHUMATh HE TOJILKO MHCTPYKLMIO, HO M PaccKa3 B3pOCIIbIX.

HHTEeHCUBHO pa3BUBaeTCs aKTUBHAs peub AeTel. K Tpem roaMm oHM ocBauBarOT OCHOBHBIE TPAMMAaTHYECKHE CTPYKTYPBI, IBITAKOTCSI CTPOUTD
MIPOCTHIE MPEIIOKEHHUS, B PA3TOBOPE CO B3POCIBIM UCTIONB3YIOT MPAKTUYECKN BCE YacTH pedr. AKTUBHBIN clioBaph nocturaet npumepro 1000-1500
CJIOB.

K koHIly TpeTbero rojia »KM3HH Pedb CTAHOBUTCS CPEIICTBOM OOIICHUS peOCHKA CO CBEpCTHUKAMHU. B 3TOM Bo3pacre y aereit popMHUPYOTCS
HOBBIC BU/IbI ACATCIIBHOCTU: UI'Pa, pPUCOBAHHUEC, KOHCTPYUPOBAHUC.
Wrpa HOCHT TiporieccyaibHBIN XapakTep, TJIaBHOE B HEW — JIEHCTBHS, KOTOPhIC COBEPIAIOTCS C UTPOBBIMH MPEIMETAMHU, IPUOIMKEHHBIMHU K
PEaTbHOCTH.

B cepenune TpeTbero roja JKu3HH MOSBISIOTCS ASUCTBUS C IPEIMETaMH 3aMECTUTEISIMHU.
[TosiBneHre cOOCTBEHHO M300pa3UTENILHON AEATEIBHOCTH O0YCIOBIEHO TEM, YTO peOCHOK yXkKe CIIocOOeH ChOopMYIHPOBATh HAMEPEHUE U300Pa3UTh
Kakoi 1100 npeamer. TUIMHYHBIM SIBISETCS N300pakKeHHe YeJIOBEKa B BUJIE «T'OJIOBOHOTa» — OKPYKHOCTH M OTXOJSIIUX OT HEe JTMHUM.

Ha tpeTrbeM roay >Ku3HU COBEPUICHCTBYIOTCS 3pUTEIbHBIE U CIIYXOBBIE OPUEHTUPOBKHU, UTO MO3BOJISET ACTAM 0€30IIMO0YHO BBHITOIHATH PSi
3aJlaHUM: OCYIIECTBIAThH BBIOOp U3 2-3 MpeaMeTOB Mo popMe, BETUUUHE U IBETY; pa3inyaTh MEJIOJNUN; NETh.



CoBepIIeHCTBYETCS CIIyXOBOE BOCIIPUATHE, MPEXJIe Bcero oHeMaTHueckuil ciayx. K Tpem romam et BOCIpUHUMAIOT BCE 3BYKH POJHOTO S3bIKa,
HO IIPOU3HOCAT UX C OOJIBIINMH UCKAXKECHUIMHU.

OcHOBHOIi (hOpMO¥i MBIIITICHHS] CTAHOBUTCS HATJISAHO-/IeiicTBeHHAas. Ee 0COOEHHOCTD 3aKII0YaeTcsi B TOM, YTO BOSHUKAIOIIUE B KHU3HHU peOeHKa
IPOOJIEMHbIE CUTYALMH Pa3pEeLIatOTCs IIyTEM PEAIbHOIO ASUCTBUS ¢ IPEIMETaMH.

Jlna neteit 3Toro Bo3pacrta XapakTepHa HEOCO3HaHHOCTh MOTHBOB, UMITYJIbCUBHOCTh M 3aBUCUMOCTb UYBCTB U JK€JIaHUH OT curyauuu. [etu
JIETKO 3apa)kar0TCsl SMOLMOHAIIBHBIM COCTOSIHUEM CBEPCTHUKOB. OIHAKO B ATOT NIEPUOJ HAYMHAET CKJIAABIBATHCS U IPOU3BOJIBHOCTD IIOBECHMUS.
Omna 00ycoBIeHA pa3BUTHEM OPYIAUMHBIX ACHCTBHUM U pedr. Y NeTel MOSABISIOTCS YyBCTBA TOPJOCTH U CTHIAA, HAUMHAIOT (HOPMHUPOBATHCS
3JIEMEHTHI CAaMOCO3HaHMsI, CBSI3aHHbIE C UACHTU(UKAIMENH ¢ UMEeHeM U nojoM. PanHuil Bo3pact 3aBepiaeTcs KpU3UcoM Tpex JjeT. PeGeHok oco3Haer
ce0s1 KaKk OTJEeIbHOTO YeJI0BEKAa, OTIIMYHOTO OT B3pOcioro. Y Hero ¢popmupyercs oopas . Kpusuc yacto conpoBokIaeTcst psAAOM OTPULIATEIBHBIX
IPOSIBIICHUI: HEraTUBU3MOM, YIIPSIMCTBOM, HapyIIEHHUEM OOLIEHUS CO B3pOCibIM U Jp. KpHu3nc MoXkKeT NpoAoKaTbCs OT HECKOJIbKUX MECSIIEB JI0
JBYX JIET.

OO0pa3zoBatenbHbIi Ipolece pealu3yeTcs B peKuMe NATHAHEBHOM Hepenu. JmuTensHocTh pedbiBanus aetei B 1-i mnaqmedt rpynmne: ¢ 7:30 1o
17:30. Berxoanble quu — cy000Ta, BOCKpECeHbE, MPa3IHUYHbIC THU.

Opranuzanys *U3HU U BOCIIUTaHUS IeTel

Pexxum niHs cocTaBiieH ¢ pacuerom Ha 10-yacoBoe npedbiBaHre peOeHKa B IETCKOM Cajy.

PexuM MoXkeT ObITh CKOPPEKTUPOBAH C Y4ETOM BPEMEHHU I'0/1a, AIUTEIbHOCTH CBETOBOrO JHS U T.I1. IIpu ocylecTBIeHUH PeXUMHBIX MOMEHTOB
HE00XO0IMMO YUUTHIBATh TAKXKE MHMBHIyaIbHBIE OCOOCHHOCTH peOCHKA (JTTUTEIHLHOCT CHA, BKYCOBBIE ITPEANIOUTEHHS, XapaKkTep H T.J.).

B npencraBieHHOM pexruMe JTHS BBIJENEHO CIIeHUalIbHOE BpeMsl Ul UYTEHUs JIeTsIM. DTO He SIBJIETCs 0043aTeIbHBIM 3JIEMEHTOM PEXHUMAa JHS, U
YTEHUE MOXKET OBITh 3aMEHEHO CAMOCTOSITEIIbHON IS TEIbHOCTBIO IeTEH, OTHAKO /ISt AP (PEKTHBHOTO PEIICHUS MPOTPAMMHBIX 3a/1a4 €KESTHEBHOE
YTeHUE KpaiiHe xenaTenabHo. [t neteit 2-3 ner AIUTeabHOCTh YTEHUs C 00CYKACHUEM MPOYUTAHHOTO pekoMeHayercs 10 5-10 munyt. [lpu sTom
pebeHKa He clelyeT NPUHYXAaTh, Ha/10 IPEJOCTaBUTh eMYy CBOOOHBIN BEIOOp—CITyIIaTh JIM00 3aHUMAThCSI CBOMM JesioM. YacTo J1eTH, urpas
PSIOM ¢ BOCIIUTATENIEM, HE3aMETHO ISl ce0sl YBIEKAOTCsI MIPOLIECCOM CIYLIaHHUS.

3-4roaa (BTOpasi MJiIaiast rpynna)

B rpymnme 5 nmerel, u3 HUX JeBOYEeK — 2, MaIbUUKOB — 3. PeOeHok 3-4 yetT opueHTHpyeTCsl Ha TpeboBaHus B3pocioro(80%). Moxer (HO He
BCEr/Ja) MepPeHOCUTh 3T TPEOOBAaHUS B pa3Hble CUTYAIMH. BbIienseT HEeCOOTBETCTBUE MOBEACHUS APYroro TpedboBaHusaM B3pocioro (33%). Bexxnuso
oOpamraercst k B3pocibiM (18%), 3mopoBaeTcst U MpoIIAeTCs, TOBOPUT cracuOoy, «moxanyhcray (18%), B Mepy BO3MOXHOCTEH CaMOCTOSATEIHLHO
onesaetcs (29%), ect (77%). I1o yka3zanuto B3pocnoro youpaer urpymku (55%), TOBOJUT HE OYeHb MHTEpPECHOE N1eo /10 KoHIa (88%), BHIMOTHIET
npocreimue Tpyaosbie neictBus (88%). [lo TpeboBaHMIO B3POCIOro WM MO MPOChOE CBEPCTHUKA MOXKET MOMOYb IMOCIETHEMY, MOXKaJeTh €ro,



noJeNUThCs ¢ HUM urpymkamu(81%). Ilo TpeGoBaHMIO B3POCIOr0 MOKET CIEPXKHUBaTh arpeccuBHble peakuuu (96%).BocnuraTenyu rpymnmnsl UMEIOT
NEPBYI0 KBAJU(UKALMOHHYIO KaTeropuio. B pe3ynabTare OCBOEHHs! IpOrpamMMbl: peOEHOK MPOSBISIET MHUIMATUBHOCTD U CaMOCTOSITEIbHOCTH B
pasHBIX BHJAX JESITEIBHOCTH — HUrpe, OOIIeHWH, KOHCTpyupoBaHuu u 1p. CrocobeH BbIOMpaTh ceOe poja 3aHATHH, YYaCTHHKOB COBMECTHOMU
JesTeIbHOCTH, OOHAPYKUBAET CIIOCOOHOCTh K BOIUIOIIEHUIO pa3HOOOPa3HbIX 3aMbICIIOB; PEOEHOK YBEPEH B CBOMX CHJIAX, OTKPHIT BHEIIHEMY MUDY,
II0JIOKUTEIIBHO OTHOCHUTCS K cede U K APYTruM, 00JiajaeT 4yBCTBOM COOCTBEHHOI'O JOCTOMHCTBA. AKTMBHO B3aHMMOJEHCTBYET CO CBEPCTHHKAMH U
B3pOCJIBIMH, YYaCTBYET B COBMECTHBIX UT'Pax; TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH peOEHKA TaKKe MPOSIBIIAIOTCS B PUCOBAHUY, IPUIYMbIBAHUU CKA30K, TAHIIAX,
NIEHUHU U T. Tl. PeOEHOK MOKET (paHTa3UPOBATH BCIYX, UTPATh 3BYKaMH U CIIOBAaMH. XOPOLIO IOHUMAET YCTHYIO PEUb U MOXKET BBIPAXKaTh CBOU MBICIIU
U JKeNaHus; y peO€HKa pa3BUTa KpyIlHas U Meskas MOTopuka. OH MOKET KOHTPOJIMPOBAaTh CBOM JBM)KEHUS M YNPaBIATh UMM, O0JIafjaeT pa3BUTON
noTpeOHOCTHIO OeraTh, MPBIraTh, MACTEPHUTH MOACIKH U3 PA3IMYHBIX MATEPUAIIOB H T. I.; PEOEHOK MPOSBISIET JHOO03HATENBHOCTD, 331aET BOIIPOCHI,
Kacaromuecs: OJIM3KUX U JalNEKUX MPEAMETOB U SIBIECHUM, MHTepecyeTcs NMPUYMHHO-CIECACTBEHHBIMU CBS3sMH (Kak? mouemy? 3auem?), mblTaeTcs
CaMOCTOSITENTLHO IPUYMBIBATH OOBSICHEHUS SIBIICHUSM IIPUPOJIBI U MOCTYIKaM Jifoael. CKIoHeH HabI0aTh, SKCIIEPUMEHTUPOBATD

Opranusanus pexxuma JHs
Peanu3zanus mporpaMMbl OCYIIECTBISIETCS B YCJIOBUSAX CEJIBCKOTO JIETCKOTo caaa. JlnurenbHocTh pabodero nus — 10 vacoB, mATHAHEBHAs paboyas
Hezens. Pacnopsiok JHSA NMOCTPOEH Ha OCHOBE YEPEIOBaHUS PA3JIMYHBIX BUAOB JEATEIBHOCTH M OTAbIXA JI€TEH B T€UEeHUE NPEObIBaHUS B AETCKOM
yupexxaeHuu. Pacopsiiok JHS cOCTaBiIeH ¢ yu4€TOM BO3PACTHBIX MCUXO(PHU3NYECKHX ocoOeHHOcTel nerell. Bo Bropoit mmammieii rpynne (3-4 rona )
JUINTEIBHOCTD IPYNIIOBON OPraHU30BaHHOM JESATENbHOCTH COCTABIISIET 1S MMH., IEPEPBIBBI MEXAY UX pa3inyHbIMU BUjiamu 10 — 15 mus. B cepenune
3aHATUNA CTATUCTUYECKOTO XapaKTepa MPOBOAITCS (PU3KYIbTMUHYTKH, BAICOMUHYTKHU, PETaKCaIlUH.

[InanupyemMsble pe3ynbTaThl OCBOEHHS POTrPaMMBbl



JlBa pa3za B rox (CeHTsOpb,Maif) IPOBOIUTCS MOHUTOPHHI PE3YJIbTATOB OCBOEHHS pabodeill mporpaMMel, ONpEAeSIOmui 6a3ucHbIe MPeCTaBICHHUS,
YMEHMS1, HABBIKH, YPOBEHb Pa3BUTHsA, KOTOPBIMH JOJDKHBI OBJIAZIETh BOCIMTAHHUKY B Iporecce peanuszannu gasaon O0.
MOHUTOPHHT MPOBOAUTCS HA OCHOBAHUU TaOJIUIIBI, TIPUBEAEHHON HIDKE:

JImarnocTuyeckasi Kapra 2-i Mmiajiied rpynmnsl no oopasoBareibHbIM o0JiacTsam Ha 2018-2019 yu. roa

Cpeonuii yposens cpynnwel | Bcezo oemeit HY cy BY
Hauano yuebnoeo 2ooa 100% Yen. % Yen. % | — Yen. |- %
(H.2)
Koney yuebnozo 200a 100% Yen. % Yen. % Yen. %
(K.2)
2-3 0 — Huskuit yposenb (HY)
3-4 6 — cpenuuii ypoens (CVY)
4-5 6 — BbIcokmii ypoBeHb (BY)
Ne | ®H pebénka Coyuanvno - Ilo3naeamenvnoe Peuesoe XyooocecmeenHo - Dusuueckoe Hmozo cpeon.
Il.n. Kommynuxamue pazeumue. pazeumue. IcmemuyecKkoe pazeumue.
Hoe pa3eumue. pazeumue.
H... K... H. 2. K... H. .. K... H. .. K... H. .. K.z H... K...

OO IwWNE




Cnucok aereil pa3HOBO3PACTHOM MJIaAlIeil rPynnbl

Nem\no ®.U.0.pedenka ‘ JlaTa poxaeHust I'pynna 310poBbsi

1-1 Magmas rpynna

1 ['onmyGeBa Bapapa 12.08.2021 I

2 SApynun bornan 09.12.2020 I
2-51 MiIa/IIIAas rpynmna

3 I'od Janun 29.01.2020 ]

4 KupnuueBa Anactacus 08.11.2020 I

5 Marsuenko Koncrantux 09.01.2020 I

6 Huxkonaes Urops 20.01.2020 I

7 XaycroBa Bapsapa 21.11.2020 I




Pacnopsiiok 1Hs B Miaamei rpymnmne

PexxuMHbIE MOMEHTBI Bpewms
[Tpuém nerei, uHAMBUAYaAIbHAS pabOTa, UTPbI 7.30-8.45
YTpeHHss TMMHACTHKA 8.45-08.50
[ToaroroBka K 3aBTpaky, 3aBTpak 8.50-9.20
[Tonroroska k OO/] 9.20 -9.30
OpranuzoBanHasi oOpa3oBaTenbHas AeITeIbHOCTD
1 3ansaTue 09.30 - 09.45
[TepepniB 09.45 - 09.55
2 3aHATHE 09.55 -10.05
[TepepsiB 10.05-10.15
33aHsTHE 10.15-10.30
Bropoii 3aBTpak 10.30 - 10.35
[TonroroBka K mporyske, Iporyyika 10.35-11.45
[ToaroroBka k 0bemy 11.45-12.00
O0en, MOArOTOBKA KO CHY 12.00 -12.30
JIHEeBHOM COH 12.30 -15.00
IToawem, camocTosiITENLHAS NEATSIBHOCTD JEeTEH 15.00 — 16.00
[Monnauk 16.00 — 16.15
[Iporynka, Urpsl, yXOJ BOCIUTaHHUKOB JOMOI 16.20 -17.30




IlepeyeHb OCHOBHBIX BH10B OPraHU30BAHHOM 00pa30BaTe/ILHOM 1eATeJbHOCTH
B muageit rpynme
(npu paGoTe Mo NATHIHEBHOIT He/lelle)

Buabl opraHu3oBaHHOM 1€ATEIbHOCTH

Koaun4gecTBO B Heaelo

1-11 M1 Tp 2-51 MJI TP
ITo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
MarteMaTruyeckue npeacTaBIeHUs 1 1
O3HaKOMJIEHHUE C OKPYKAIOIIUM 1 1
PazButue peun 1 0,5
ITprobiieHne K Xy0KECTBEHHON JIUTEpaType 1 0,5
XyI0KEeCTBEHHO ICTETHYECKOE PA3BUTHUE
Pucosanue 1 1
Jlenka 0,5 05
Anmikanin 0,5 05
My3bika 2 2
dusznyueckas KyJabTypa 3 3
OO6111ee KOJIMYECTBO 10 10

Pacnucanue opranu3anoHHON 00pa3oBaTeIbHOM AeATEJbHOCTH

JAHu Hexenu BpeMs I'pynna

Buj nesiteIbHOCTH




ITonenenbHUK 09.30 - 09.45 2 M1 Jlenka/anmukanus
09.55-10.05 1 M ITepepriB
10.15-10.30 dusnueckas KyJlbTypa
Bropauk 09.30-09.40 1 M Maremaruka (MII)
09.50 - 10.05 2 M [TepepsiB
10.15-10.30 My3bika
Cpena 09.30 — 09.45 PucoBanue
09.55 -10.05 1 mn [TepepsiB
10.15-10.30 2 M Ou3KyIbTYypa
YerBepr 09.30 - 09.40 1 M XynoKeCTBeHHAS JTUTepaTypa
09.50 — 10.05 2 M ITepepriB
10.15-10.30 dusnueckas KyJbTypa (Ha CBEKEM BO3IAYyXE)
[Tarauna 09.30 - 09.45 O3HaKOMJICHHE C OKPYXKAIOIIIUM MUPOM
09.55-10.10 ITepepriB
My3bika

Oco0eHHOCTH OPraHU3alMU PEKMMHBIX MOMEHTOB

1-a1 maaamas rpynna




[Tpu ocymiecTBIEHUN PEKUMHBIX MOMEHTOB YYUTHIBAIOTCS UHIMBHYaIbHbIE OCOOCHHOCTH JETEH: JITUTENbHOCTh CHA, BKYCOBBIEC IPEANOUYTEHUS, TEMII
AEATeNLHOCTH | T.II.

B pexume aHA OTBEIACHO BpeMsl Ui €KEAHEBHOTO YTEHHUS JETSM: Iepea MOArOTOBKOM K 00eay W mociie JTHEBHOro cHa. UTeHue MmpoBOAUTCS C
00s13aTeIbHBIM 00CYKI€HUEM POYUTAHHOTO, TTUTEIILHOCTD TAKOT0 MeponpusTust 7-10 MuH.
OU3KyIBTYPHO-037I0pOBUTENIbHAS paboTa:
- YTPEHHsIsI THMHACTHKA,;
- (DU3KYIBTYpHBIC 3aHATH: TPH pas3a B HECIIO, 1BA 3aHATHS IPOBOJAATCS B IOMEIICHUH, OJTHO HA YIIHIE AIUTEIbHOCTHIO 10MUH.;
- (PU3KYIBTMUHYTKA B CEpeIMHE KaXKIOT0 CTATHCTHYECKOTO 3aHATHS JIIUTEIBHOCTBIO 2 — 3 MUH.;
- IPOT'YJIKA C TOABMKHBIMU UTPAMU;
- 3aKaJIMBAIOIINE MEPOTIPHUSATHS;
- (PM3KYNBTYpHBIC TIPA3THUKU U PA3BICYCHUS;
- TUMHACTHKa I10CJIe CHA.
Ota paboTa OCYIIECTBISETCS IOJ PYKOBOJACTBOM  MEIHMIIMHCKOTO IEPCOHAja IMPH HAIWYHH COOTBETCTBYIOIIETO TEMIEPAaTYpHOTO pEeXHMa B
IPYNIOBBIX TOMeNIeHUsAX. Mcrnonp3yloTes npupoaHbie (aKTOpBI: BO3MYyX, CONHIE, BOJA, C Y4YETOM COCTOSHUS 310poBbi. Ilpm mpoBeneHuu
3aKaJMBAIOIINX MPOLEAYP OCYIIeCTBIsAeTCS AU(PepeHIIMPOBAHHBINA TOIXO0/ K AETSAM, YIUTHIBAsK X WHAWBUIYAIbHBIE BO3SMOKHOCTH.

B momemennu cnenyer oOecneuuBaTh ONTUMAJIBHBIA TEMIIEPATYPHBIH PEKUM, PETYISPHOE IMPOBETPHBAaHHWE, NMpPUY4aTh IETEH HAXOAWUTHCS B
MOMEIICHUH B 00JIer4y€HHOi oexae. Heobxoammo obecrieunBaTh:
- mpeObIBaHue JeTell Ha BO3yXe B COOTBETCTBHHU C PEKHMOM JIHS;
- ONTUMAJIbHBIN IBUraTeNbHbIN pexxuM (He meHee 60% oT Bcero 60IpCTBOBAHMUS).
[ToowmpsaTh yyacTue BOCHMTAHHUKOB B IMOJBHMXHBIX M CHOPTUBHBIX uUrpax. Pa3BuBaTh MHTEpec K (U3NYECKUM YHPAXKHEHUSM, YUUTh MOJIb30BATHCS
(GU3KYIBTYpHBIM 000PY0OBAHUEM.

2-51 MJuIaIIAas Tpynmna

[Ipu ocyiiecTBI€HNN PEKUMHBIX MOMEHTOB YUYUTBIBAIOTCSI UHIUBUyalbHbIEe OCOOCHHOCTH JIeTeH.
OU3KYIBTYPHO-03/J0POBUTENIbHAS paboTa:

-YTPEHHS1 TMMHACTHKA,;

- (DU3KYIBTYpHBIE 3aHATHS: TPH pas3a B HEENIO, /1BA 3aHATUS IPOBOJAATCS B IOMEIIEHUH, OJTHO HA YIIULE AIUTEIbHOCTHIO 1 SMUH.;
- (PM3KYTBTMHUHYTKA B CEPEINHE KAXKOTO CTATUCTHYECKOTO 3aHATHS [UINTENLHOCTRIO 1,5-2 MUH. ;



- IPOTYJIKA C TIOJABUKHBIMU UTPaMU;

- 3aKAJINBAOLIUE MEPOIIPUATHS;

- (PU3KYIBTYpHBIC TIPA3THUKU U PA3BICUCHUS;

- THMHACTHKA TIOCJIE CHA.

Ota paboTa OCYMIECTBISETCS IOJ PYKOBOJACTBOM  MEAMIIMHCKOTO IEPCOHaja IMPH HAIWYMHM COOTBETCTBYIOLIETO TEMIEPAaTYpHOTO pEeXHMa B
IPYNNOBBIX ToOMemeHusX. lcnonb3yoTes npupojHbie (akToOpbl: BO3AYX, COJHIE, BOAA, C YYETOM COCTOSHUS 300poBbs. [lpu mpoBeneHHH
3aKaJMBAIOIIMX TPOLEAYP OCYIIECTBIACTCS AU(PPEpEeHIMPOBAHHBINA MOAXOA K ACTAM, YYUTHIBAS MX WHAMBHUIYAIbHbIE BO3MOXHOCTH U TPYIILY

3JI0POBBSI.
B nomerrennu ooecreunBaeTCs:
-ONTUMAJIBHBIN TEeMITePaTYPHBIN PEKUM;
-peryisipHOE MPOBETPUBAHHUE,

- Hpe6BIBaHI/Ie ,ueTeﬁ Ha BO3AYXE B COOTBECTCTBHUU C PCIKUMOM JTHA;

- ONTUMAJIbHBIN IBUraTeNbHbIN pexxuM (He meHee 60% oT Bcero 60IpCTBOBAHMUS).

Bo BTOpOI Mitajmieii rpymie 3HaKOMHUM JIeTeH C YKPEIUISIOIIMMHI  pa3IMyHble OpraHbl M CUCTEMBI OpraHu3Ma; pOpMHUPYEM JKeTaHue BECTH 37J0POBBIN

o0pa3 KU3HU

YTpeHHﬂﬂ THMHAaCTHKA

Mecsu

luenens

2uenens

3uenensn

4uenend

CenTs16pb

Kommtexc Nel

Komriexc Ne2

Komruiekc Ne3

Komiiexc Ne4

OKTs10ph

Kommiekc Ne5

Komrutexc Ne6

Kommiexc Ne7

Komrutekc Ne&

Hos6pp

Komrutexc Ne9

Komrutexc Nel0

Kommiekc Nell

Komrutexc Nel2

JlexaOpb

Kommiexce Nel3

Kommiekc Nel4

Komrtexce Nels

Komruiekc Nel6

SIHBapp

Kommiexc Nel7

Komrutexc Nel8

Komrutiexc Nel9

Komrutexc Ne20

Despaib

Komriexe Ne2 1

Komriexc Ne22

Komitexc Ne23

Komriexc Ne24

Mapt

Komrutexc Ne25

Komrutiexc Ne26

Komrutexc Ne27

Komrutexc Ne28

Arnpeinb

Komimiexc Ne29

Komriexc Ne30

Komrexe Ne31

KomruiexcNe32

Man

Kommiexc Ne33

Kommiexc Ne34

Komriexc Ne35

Komruiekc Ne36

Juteparypa: JI.U. Ilen3ynaeBa «O310poBUTENbHASI THMHACTHKA.
I'mmHacTHKa mocje cHa

IlocTeneHHbI Nepexoa AeTeil 0TO CHA K 00PCTBOBAHHIO.

Mecsn

Kaproreka




CeHts10pb Kommekc Nel,2
OKTs10pb Komrmiekc No3,4
Hosi0pb Komnuekc Ne5,6
Jlexabpb Kommiekc No7,8
SHBapb Kommekc Ne9,10
depaib Kommexc Nell,12
Maprt Kommiekc Nel3,14
Arnipenb Kommiekc Nel5,16
Maii Kommrexe Nel7,18

JInteparypa: KaproTeka riMHacTUKH IOCIIE CHA.
IToxBMKHBIE UTPBI

[lenp: co3naTh ycinoBuUs Uil pa3sBUTHS aKTUBHOCTH M TBOPYECTBA JAETEM B IPOLIECCE JBUTATEIBHON JEATEIbHOCTH

Sagaun:

-Opranu3oBbIBaTh UTPHI C IPABUIIAMU;

-pa3BUBaTh HABBIKM JIa3aHbs, [IOJI3aHUS;

-BBOJIUTH B UTPhl 0O0JI€E CIIOKHBIE [TPaBUIIa CO CMEHOM BU/I0B JBU)KCHHUS;

- BOCIIUTBIBATH Yy JeTell yMEHHE COOIII0IaTh 3JIeMEHTapHbIe MPaBUJIa, COTIaCOBBIBATh IBUKEHUS, OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE; Pa3BUBATh
JIOBKOCTB , BBIPA3UTENBHOCTD , KPACOTY JBUKEHUS

HepCHCKTI/IBHOG IJIAaHUPOBAHUEC MMOJABUKHBIX HUI'D

CeHTAOpS.
luenens 2 Henend 3 Henmens 4 Henensa
HOBast HOBast HOBas HOBas
1. «Ipokaru oOpyu». 1. «IIpokaTu mapuk 1. «Ilepenaua 1. «IlepBbIil BepcTaky.




Llenb: 10BKOCTH

K CBOEMY (hIIaskKy».
Llens: mOBKOCTH

1apoB».
Lens: pa3BuTHe
MBI KUCTH PYK.

Lens: pa3BuTHE MBIILIILI
KHCTH PYK.

Ha 3akpemienue

Ha 3aKpCIVICHHUEC

Ha 3aKpPCIIJICHUC

Ha 3aKpPCIIJICHUC

25. «berurte ko MHEY.
Lens: Oer

[lenb: mpbbKKH
4. «Kermm»
Llenp: meTanue

25. «BopoOymiky 1 KOT»

25. «JloroHu Ms9».
Ienb: Oer

[{enb: TpbLKKU
4. «MpI HOTaMU

25. «IToiimaii koMapay.

25.«Haiiau cBoit
JIOMUK

Ilenn: 6er

25. «ITo poBHEHBKOM
JIOPOKKE»

25. «berute k ruaxky»
Ienb: Oer

25. «IToiimaii koMapa»
enb: npeikku 4.«Haiiau
CBOM LIBET»

TOIaeM» Llenb: MpBDKKU L{enb: TOBKOCTh
5. «Hacenka u upruisitay | Lenb: paznooOpasH. 4. «Haiinu cBoe 5. «Haitnu cBoe mecTto»
ens: nazanue JIBrokeHUs MECTOY Llens: opueHTHPOBKA B
5. «KT0 nanpuie [{esb: OpUEHTUPOBKA | TPOCTPAHCTBE.
OpOCHUT MEIIOoUEK». B IIPOCTPAHCTBE
Ienb: OB, 5. «Coeit Kerioy
OpocaHue. Ilenn: Opocanue
OKTs0pB.
lHenens 2 "Henens 3 Henens 4 nenens
Hogas Hogas Hogas Hogas
25. «[Itnuku B 25. «JloxmaTblii Iécy» 25. «Iloe3m» 25. «BopoObItKy U
THE3IBIIIKAX ) Ilens: Oer Ilenb: xoap0a KOT»
Iens: xonpba u Oer Iens: Ger




BPAaCCHIIHYIO.

Ha 3aKpPCIJICHHUC

Ha 3aKpPCIJICHHUC

Ha 3aKpPCIJICHHUC

Ha 3aKPCIIJICHUC

25. «Ilotimaii komapa»
[enp: nppoKKu

25. «Jlomom3u a0

MTOTPEMYIITKH

Lens: mom3anue
4. «Ilonagu B BOopoTa»
Lens: 6pocanue
5. «lItuuku B
THE3IBIIIKE)
Lens: xonp0a, Oer

25. «Kpomukuy
[ens: momsiezanue
25. «Ilotimaii
KoMapa
[{enb: TpbLKKU
4. «KTO TUIIE»
Ienb: xoap0a
5. «KT0 nanpuie
OpocuT».
Llenb: Opocanue

25. «MpIm u
KOT»
Ienb: Oer
25. «3aiika
OeJIeHbKUI
CUJIUTY
[{enb: TpbLKKU
4. «O0e3bIHKI
Llenp: na3zaHbe
5. «I'ne 3BeHUT?»
Llens: opueHTHPOBKA
B IIPOCTPAHCTBE.

25. «I[Tomagu B Kpyr»
Henw: 6pocanue

25. «Moii BecEmblit

3BOHKHUM M9,

Lenb: npebKKH
4. «Kponuku»
Llens: JIazanbe, mon3aHbe
5. «COJIHBIIIKO U JIOKIUK
Lensb: xonp0a

Hosops.
luenens 2 Henest 3 Hepnens 4 nenenst
HOBas HOBast HOBas Hosas
25. «Bne3p Ha TOPOUKY» 25. «[loitmaii Mstuy» 25. «Hacenka u 25. «Haitnu cBon
Ilenb: nazanbe Mo Lens: noBinst u Opocanue LBITUISITAY 1IBET»
HAKJIOHHON MOBEPXHOCTH. | Msya. Lens: moane3anue mox Lens: Oer

BEPEBKY.

Ha 3akperienne

Ha 3akperuienue

Ha 3akpenienne

Ha 3akperuienue

25. «[Itnuku B
THE3ABIIIKAX )Y

Iens: xonp0a u 6er
BPACCHITHYIO

25. «ITomamu B Kpyr»
Ilens: 6pocanue
4 «lToitmaii komapay.
Llenb: mppIKKU
5. «['ne 3BeHUT?»
Iensb: opueHTHp.B

25. «JIoxmatslit mécy»
Ienb: Oer

25. «O0€e3bIHKN
Llenp: na3zaHne
4. «Iloe3my»
Llens: nBKeHNE B
3aJJaHHOM HaIpaBJICHUHU.
5. «Moii BeCE€nblii 3BOHKHUI
MU
Ilenb: IpbDKKU.

25. «Jloitmaii Msu»
Lenb: noBmist u 6pocanue

MdA4a.

25. «BopoOymiku u

KOT»
Lens: Oer

4. «3atika OeJIeHbKUNA

CHUIIUTY
enp: npeokKu
5. «KT0 THIIE)

25. «Bre3n Ha
TOPOUYKY»
Ilens: 1a3agnpe o
HaKJIOHHOM
MTOBEPXHOCTH
25. «[lomagu B
BOPOTIIa»
Lenb: 6pocanue
4. «Ty3b1pb»
Llens: cornacos. CioB




B LIEJIb

[lenb: mpbbKKA

MIPOCTPAHCTBE [ens: xoap0a. C ICUCTBUSAMU
5. «Hacenka u
LBITUISITa
Lens: nopyiesanue
Jexadpsb.
luenens 2 "Henens 3 Henens 4 nenens
Hogas Hosas Hosas Hogas
25. «TpamBaii» 25. «COeit KerIo 25. «C KO4YKHU Ha 25. «MpImm B
Lenb: xoap0a Ilens: yuuts nonaznarb KOUKY» KJIaJIOBOM»

HGHLZ Io4JIC3aHHUC

Ha 3akpernienue

Ha 3akperuienue

Ha 3akpemienue

Ha 3akperuienue

25. «Bne3p Ha TOPOUKY»
Llenb: azaHbe M0 HAKJIOHHOM
MTOBEPXHOCTH.

25. «ITonanu B Kpyr»
ens: 6pocanue
4. «Ilolimaii komapa»

Llens: npbbKKH
5. «I'ne 3BeHUT?»
Lenb: opueHTHPOBKA B

25. «ITorimait MsTu»
[ens: noBs 1
OpocaHue Ms4a

25. «O0e3bIHKNY
Llens: na3zanbe
4. «Iloe3my»

Lens: qBMKEHHE B
3aJaHHOM
HaIpaBIICHUU

25. «Hacenka u
LBITIIATAY
Lenb: moaie3anue moxu
HIHYP
25. «([lomamu B
BOPOTa»
Llens: O6pocanue
4. «I1y3bIpb»
Llens: cormacoBanue

25. «Haitou cBon
I[BET»
Lens: Oer
25. «Hacenka u
LBITLIATAY
Llens: momie3anue Mo
HIHYp
4. « C KOUKH Ha KOUKY»
enb: npeoKKu

MPOCTPAHCTBE. 5. «Moii Becénblii CJIOB C JICUCTBUSMU 5. «TpamBaii»
3BOHKUI MSU» 5. «MblIIu 1 KoT» Lenb: xonp0a
Ienb: mpeDKKH Ilens: Ger
SuBapsb.
laenens 2 Hexensd 3 genensa
HoBas Hosasa HoBas
1. «He omo3gaii» «['ne 3BeHuT 1. «llomagu B Kpyr»
[lens: Ger BpacChITHYIO KOJIOKOJIbUHK?) Iens: 6pocanue




Ha 3akpennenne
2. «C KOYKHU Ha KOUKY»
[lenp: nppoKKu
3. «Bne3p Ha TOPOUKY»
Llens: 1a3annpe Mo
HaKJIOHHOW OBEPXHOCTHU
4. «Ilofimaii MI9»
Lens:moBnst u Opocanue

Ilens: opueHTUPOBKA B

MIPOCTPAHCTBE.

Ha 3akpensienue

2. «COel Kerimo»

Llenp: monaau B Lejb

3. «He omo3nmaii»

[enb: Oer BpacchInHYIO
4. «Iloiimait komapay

Ha 3akpeniieHue

2. «Moii BecEplii 3BOHKHI MU
[enb: npeoKkKu

3. «TpamBaii»

Lenb: xonp0a

4, «I'ne 3BEHUT KOJIOKOJIBLYUK?»
Lenb: opreHTHUPOBKA B IPOCTPAHCTBE
5. «MBpIIIHU 1 KOT»

Msua Henb: npebxKu Lens: Ger
5. «Krto THme» 5. «Haceaxa u npimisita»
Ienb: xonp0a [lens noaie3anue nox LIHYp»
®eBpaib.
luenens 2 Hemensd 3 Henens 4 uenens
Hosas Hogas Hosas Hosas

1. «CoBymka» 1. «Ilocaaxa 1. «lIpppkku no 1. «VY3Hail no ronocy»
Lenb: 6er, xoap06a KapTodens» KOYKam» Lens: y3Haii o rojgocy

Ha 3akpensnenue Lens: Oer I{enp: mppIKKU Ha 3akperuienue

2. «Moii BeCEblii 3BOHKHI
MU, 1IEJTb: MPBDKKU

3. «Haiinn cBoif uBeT»

enp: opueHTHpPOBKA B

MIPOCTPAHCTBE

4, «MBbIIH U KOT»

Llenp: nmoane3anue moa

IHYP

5. «Kponukm»

[ens: 6er

Ha 3akpenyieHue
2. «Hacenka n

LIBITLIATAY
Iens: noaneszanue
MOJ1 IITHYP
3. «CoOeit kermo»
ens: monaganue B
LIETIb.
4. «TpamBaii»
Ienb: xonpba u Oer
5. «Kro panslre

OpocuT».

Lenb: Opocanue

Ha 3akpennenue
2. «Haiigu cBoit
LIBET»
Ilens: opueHTHpPOBKA
B [IPOCTPAHCTBE
3. «C xouku Ha
KOUKY»
[enp npblKKH
4. «Jlomamu B LIENbY»
[ens: 6pocanue
5. «JloxmaTslii mécy»
Ilens: Oer

2. «Bne3pb Ha TOpKY»

Ilenp: n1a3adabe 10 HAKIOHHOM

JIOCKE.

3. «MBpbIIIM B KJIaJ0BO
Lenp: noanesanue

4. «Iloitmait komapay

enb: npeoKKu

5. «Ilomamu B Kpyr»

Lenb: 6pocanue




Mapr.

lHenens 2 Hexens 3 "Hepenst 4 nenens
Hogas Hogas Hogas Hogas
1. «He ono3gaii» 1. «llo Tpyanoit 1. «JIarymkn» 1. «JIucau rycu»
Lens: Oer JIOPOKKE» Llenb: mpebKKH Ilenb: Oer
Ha 3akpennenue Ienb: xonpba c Ha 3akpennenue Ha 3akpennenue
2. «3ayinbl 1 BOIK» MPENSITCTBUSIMU 2. «llocanka 2. «lIlo TpymHO# TOPOKKEY

[lens: opueHTHPOBKA B
MIPOCTPAHCTBE

3. «Y3Hail 0 TOIOoCY»
Lens: y3HaBath roioca
JeTen

4. «Kto mampmie 6pocut?»
Hens: 6pocanue

5. «Kpomukmn»

Iens: noayiezanue

Ha 3akpemieHue
2. «CoBymikay
Ienn: 6er
3. «COeii kermoy»
Ilens: monaganue B

Leib
4. «C xouykd HaA
KOYKY»

I{enp: mppDKKU

KapTodens»
Llens: 6er
3. «Ilotimaii
KoMapa

[enb: npeoKKU

4, «Mplu B
KJI1aI0BOIM»

Lenb: nomiie3anue

5. «lIlo TpynHoii

[enb: xonp0a

3. «JIarymxkun»
Ienp: mppbKKU

4, «MpIlK U KOT»
Ilens: 6er

5. «lonamu B Kpyr»
Llenb: Opocanue

5. «Haiinu cBoit JIOPOKKE»
LBET» Iens: xoan0a ¢
Ienn: Oer, xonp0a MIPETSITCTBHEM
Armnpeins.
lHenens 2 "Henens 3 Henens 4 nenens
Hogas Hogas Hogas Hogas

1. «Jloxmartslii néc» 1. «Kmypkn» 1. «Hanou 1. «IloBepHUCH BOKPYT ceOsi»
[ens: 6er [lenb: Oer JIOTIIAIKY» Hens: moampeIruBaHue

Ha 3akpenienue
2. «IIpsTrm»
Ilens: opueHTHPOBKA B
MIPOCTPAHCTBE
3. «Jlarymxkm»
enp: npeoKKu
4. «KT0 nambie 6pocut

Ha 3akpenyieHue
2. «He onazmaii»
Ienb: Oer
3. «Kpomukm»
Ienb: xoa60a,
MPBDKKH
4. «Ilo

Ilens: opueHTHPOBKA
B IIPOCTPAHCTBE
Ha 3akpenieHue
2. «MBUIbHEIE
My3bIpHU»
[enb: ynpaxHeHUE Ha
JIBIXaHUE

2. «Ynapp 1o MsI4y»
ens: moanpseIruBanue

3. «lly3bIpp»

Iens: xonpba

4. «Jlokatu MsS9»

Llenb: mpokaTbIBaHUE MsYa
5. «Iloimaii komapay




MEIIOYEK)»
Lens: 6pocanue

Lens: nazanne

5. «Mpimu B KI1agoBoity | 5.

Llens: mOBKOCTH
«IItuna u
NITCHYUKN

KOPHUJIOPUYHUKY»

Llenb: pazHoOOpa3HbIe

3. «Jloes3n»

Ienb: Oer
4, «Mpbl TortaeM
HOTaMM»

Llenb: pasHOOOpa3HbIe

[enb: npeoKKU

3aKpEIICHUE

2. «KTo manbiie
OpocuT»

[ens: 6pocanue

3. «llo TpynHoii
JIOPOKKEH

Lenb: xoap0a ¢

MPETSITCTBUSIMH

4. «C xoyku Ha
KOYKY»

Lenb: mpbDKKU

5. «MpIu B
KJIaJI0BOM»

Lens: moane3anue

Ienb: Oer
3. «Kto nmanpIe
OpocuT»

[ens: 6pocanue

4. «Haiiau cBoé
MECTO»

Llens: opueHTUPOBKA

5. «Hacenka u
IBITIISATA

ens: moane3anue

KOMapa

[enb: npeoKKU

3. «Kpomukmn»

Iens: noanesanue

4. «Y3Hali 1o
TOJIOCY»

Lens: y3HaBaHue

rOJIOCOB JIETEH

5. «TpamBaii»

Ilens: neicTBue Mo

CUTHAITy

JIBYKEHUS JIBYKEHUS
5. «MBIIIH U KOT»
Ienb: xoap0a u Oer
Maii.
luenens 2 Henmens 3 menmens 4 Henens
Hosas Hosas Hosas Hogsas
1. «Jlucas 1. «MpIenoBkay 1. «llupe xkpyr» 1. «Ilogbpocsk, moiimaii»
KYPATHUKE) Llenp: mppbKKU Lens: Oer Iens: noBist
Lenb: Oer Ha 3akpennenue Ha 3akpenienue Ha 3akpenienue
Ha 2. «MBIIIH U KOT» 2. «[loiimaii 2. «Y menBens BO Oopy»

Lenb: Oer

3. «llonpeIryHUYNKH BOPOOYIITKI
[lens: npbbKKH

4, «MbIu B KI1aI0BOMH»

[enb: moane3anue

5. «lIIpokaru oOpyu»

Llens: meTanue

Jluteparypa: 3.5.CrenanenkoBa «COopHuk moaBwkHbIX urp»; JIL.U. Ilen3ymaeBa «COOpHUK TOJBIKHBIX WTrp mis AeTeil 3-4mer»;Kaproreka

MOABUIKHBIX UT'P BO BTOpOfI Muajuei TpymIie.




3akajuBaloue MepoONpPUsATHS

Ne Meponpusitust Cpoxku
1 IIporysiku Ha CBEXEM BO3IyX€E. ExenHeBHO
2 IIpoBeTprBaHuEe NOMEIICHUM. ExenHeBHO
3 XO0XKIAEHUE IO MACCAKHBIM JJOPOXKKAM. ExenneBHO
4 Ynorpebiienne GpyKTOB U COKOB. ExxenHeBHO
5 IIpoBenenue e 310pOBbs 1 pa3 B kBapTan

IIpa3aHUKHU U CIOPTHBHBbIE Pa3BJieYeHHs
Llenb: coBepIIEHCTBOBAHUE JETCKOT'O OpraHM3Ma, MOBBIIIEHUE €r0 PadOTOCIIOCOOHOCTH, BOCITUTAHUE TTOJIOKUTEIBHBIX SMOIHH.

Mecsin Meponpusitusi
CeHTs10pb «JIyKOBBIE IOCHUEIIKI
OxTa0pb «Mama, nama, g — cHnoptuBHas ceMbs», lIpasgHuk «/leHp noxuaoro
4esioBeKay, «lIpa3nHuk ypoxas»
Hos6pb [Ipaznuuk «/lenp Matepu»
Jlexabpb «/leHp Bapexku wim pykaBulib», HoBbIl rog
SHBapb PoxnecTBenckue KOJISAKU
DeBpainb [Ipa3nnuk 23 ¢eBpans, criopTUBHO-pa3BlIEKaTENbHBIA focyr «B 310poBoM
TEeJIE 3JJ0POBBIN TyX»
Mapt Bcerpeua BecHbl, [Ipazgauk «8 mapray
Armpenb Jlens 310poBbs «Becenble cTapTh»
Maii CriopTHBHO-pa3BieKaTeIbHBIN JOCyT «/leHb TypucTa»
Hronn JleHb 3amuThl 1eTeu, 1eHs Poccun

Jluteparypa: B.f.JIbicoBa u np. «CrnopTuBHBIE Npa3aHUKK U pa3piedeHus»; A.Il. Illepbak «TemaTuueckue GU3KYIbTypHBIE 3aHATUS U MPA3AHUKNY;
10.@.JIyypun «®usnueckoe BocnutaHue gereit pomkonbHoro Bozpactan; .M. Ky3suun «llycts Bcerna Oyner npaszguuk!»;T.A.Exukosa, T.S.Knsitn
«B rocTy mpa3HUK K HaM IPUILET».

Opranusanusi pa3BuBaoLIel PEeAMETHO — IPOCTPAHCTBEHHOM cpebl BO BTOPOIl MuiajlIei rpymnime
2023-2024r

OpraHH3am/I5{ LHECHTPOB HOHpO(bI/IJ'IaKTI/IKC ACTCKOT'O JOPOKHO — TPAHCIIOPTHOTO TpaBMaTuiMa u HO)KapHOﬁ 0e30IMacHOCTH - CeHTH6pB- OKTH6pB;



Opranu3anus IeHTpa Mo Pa3BUTHIO MEJIKONH MOTOPHKH HOSOpb— AeKaOpb;

JOTOJHUTH aTpHOyTaMH IIEHTP TeaTPAIN30BaHHOM JIESTEIbHOCTH-IHBAPh- (DeBpab;

JOTIOJTHUTD aTpUOYyTaMu CIOKEeTHO-posieByto urpy «llapukmaxepckas», «bonbpHuIAY;

CMEHa MaTepHaia B y4yeOHOW 30HE COTIacHO OJIOYHOMY KaJICHIapHO- TEMaTHYeCKOMY TUIaHUPOBAHHIO.

PernoHajJiLHBII KOMIIOHEHT

Mecsu ®opma padoTbI Hemn
Cenmsaops | 1..becena Ha Temy: «HTo Takoe 1. BocriuThIBaTh B IETSIX APYKEITOOHOE OTHOIICHUE IPYT K IPYTY,
NEeTCKUi can?» JKeJlaHHe UrpaTb BMecTe, 00IIaThCs, IPY>KUTh.

2. JlaTh TIOHSITHE O TOM, YTO KaXK/as yJIMIIA MOCETKAa UMEET CBOE Ha3BaHUE,
JIaTh MTOHATHUE «AJIPECH.

2.becena Ha temy: «Ynuia
MOCENKAY. 3. [ToOyxaaTh HHTEPEC K KOHCTPYUPOBAHHIO, 3HAKOMHUTH C Ha3BaHUEM
CBOEH YJINLIBIL.

3.KoncrpyupoBanue «Y nuia

MTOCENIKAY.
Oxmaops | 1.PaccmarpuBanue wumroctpanuii | 1. PazBuBaTh y neTeit muHTEpeC K pOJHOM NPUPOE, €€ KpacoTe.
Ha TeMy: «OceHb 30J10Tas. 2. Y4uTh Ha3bIBaTh MOCEIOK, B KOTOPOM JKUBYT JI€TH.
2.becena Ha Temy: «Moii 3. 3HaKOMHUTH C HAPOJHBIM (POJIBKIOPOM.
JTHOOUMBIN TTOCETOK.
3.3ayurBaHUE MOTEIIEK 4. PacckazaTh 0 npodeccusx JIoei B POJJHOM MOCETKE, MECTE UX pabOTHI.

«Boaunuka-Boguukay, «Pactu,
Koca, JI0 TTosica.
4.Urpa «Kto, r1ie paboTtaer?».

Hoaops | 1.0ceHp Ha yuyacTKe JETCKOTO 1. ChopmupoBats y neteii npecTaBieHne 00 OCeHU Kak BpeMEHH roja,
caia(Imporyska). cienaTh aKIEHT Ha KpacoTe U pa3HOOOpa3uu pOAHON IPUPOIbI
2. BocniuThIBaTh B IETSIX TYMaHHbIE YYBCTBA 110 OTHOLIEHUIO K CBOEMY
JIOMY, YITHUIIE.

3. BocnuTeIBaTh HHTCPCC K HAPOAHOMY 6LITy 1 U30CIUAM JCKOPATUBHO-




2.PucoBanue Ha TeMy: «Most
yIIuLa.

3.PaccMarpuBaHue HaApOIHOU

urpymku «Marpémkay.

4.becena ¢ netbMu Ha TeMy: «Moit
azpecy.

MPUKJIAHOTO UCKYCCTBA.
4. Y4uTh 1eTei 3alIoMUHATh CBOM JIOMAILHUM aapec.

/Jlexaopy | 1.3ayunBanue norenek «Kotuk- 1.Ilpuyyars nerei K CIyLIaHUIO HAPOIHBIX MMOTEIIEK.

KOTOK», «Komka Mypka»,

«Copoka-Boponay. 2. ITo3HaKOMUTb JeTel C pyCCKUMHU HAPOJHBIMU HHCTPYMEHTAMH,

2.3HaKOMCTBO C HApOJHBIMHU BbI3bIBAaTh JKEJIAHUE UIPATh HA UHCTPYMEHTAX.

MY3bIKaJIbHBIMU HHCTPYMEHTaMHU. | 3. 3HAKOMUTb JieTell C pyCCKUMH HapOAHBIMH CKa3KaMU, (POPMHUPOBATH
MHTEPEC K KHUTaM.
4. 3HaKOMUTb JETEH C TOCTONPUMEYATEIbHOCTSIMHU NOCENKA. .

3.Utenue pycckoi HapOIHOM

cka3zku «Komao6ok».

4. PaccmatpuBanue (otorpaduii

C U300paKEHNEM 3HAMEHUTHIX

MECT B ITOCEJIKE.

Aneapy | 1.becena Ha Temy: «KTO KUBET B 1. laTb neTsM NpencTaBlIeHNE O KUBOTHBIX, HACEIAIOIINX JIECA POJHOTO

necy?».

2. 3umyroniye NTUIbI HAIIero
Kpasl.

3.3uMa Ha y4yacTKe JIETCKOro cajia
(mporynka).

Kpas.

2. [To3HakOMUTH JeTel ¢ 3uMyroIuMu nrunamu Culupu.

3. [lo3HakOMUTH AETEN C NepBBIMU ITPU3HAKAaMU 3UMBbI B Poccun.

4. IIpopomkaTh 3HAKOMUTD JETEH C pyCCKUM (PONBKIOPOM, BOCIIUTHIBATh
mo60Bb Kk Ponune.




4. KyKoJIbHBIN CIIEKTaKIb
«Penkay.

®@espans | 1.31uMa B pOJTHOM IOCEIIKE. 1. PacimpsTh npecTaBlIeHNs O 3MMHUX IPUPOIHBIX SBICHUSX,
PUCIOCOOTIEHHOCTH YeI0BEKa K )KU3HU 3UMOH.
2. 3aKperuisaTh 3HaHUE JIOMAIIHETO aJpeca, BOCIIUTHIBATH JI0O00OBb K CBOEMY
2.COBMECTHOE pUCOBAHHE JIOMY, YJIHIIE, TOPOLY.
poIUTENEH U AETEN HA TEMY: 3. 3HaKOMHUTH JETEH ¢ HAPOAHBIMU UTPAMU, IOMOYb JETAM YEPE3 UTPY
«/1om, B KOTOpOM 51 JKUBY». HOHATh OCOOCHHOCTH HallMOHAJIbHON KYJIbTYPbI JIIOEH.
3.3HaKOMCTBAO C pyCCKOM 4. Pa3BuBaTh UHTEPEC K PYCCKUM HAPOJHBIM CKa3KaM M PUCOBAHMIO.
HapoAHOUN Urpo «Kmypkum».
4.MbI pucyem CKasky.
Mapm 1.YreHne cTUXOTBOPEHUI 1. Yuure neteit ciaymarbh aBTOPCKUE POU3BECHMSI, IOHUMATh UX.
QJITaliCKUX II0JTOB. 2. BocniuThIBaTh y €T HHTEpEC K pycCKOMY HapoIHOMY (osbKiIopy,
2. «MacneHHUIa» 3aIIOMUHAaHUE MOTEIIEK, TOCIOBUIL, I0TOBOPOK.
3. 3HaKOMUTH JIETEH C CUMBOJIMKON CBOEU CTpAHBI.
4.IIponomkxaTh 3HAKOMUTh C PyCCKUMH HAPOJIHBIMU UIPAMHU, BOCIIUTHIBATh
3.IlpocnymmBanue I'umua Poccun. | )xenanue urparb B UTpbl
4.PazyumBaHu€ PyCCKOM HApOIHOM
urpbl «Pyqeék».
Anpenb 1 .IIpocnymmBanue pycckux 1. IlpomomkaTh 3HAKOMUTE C PYCCKMM HAapOJIHBIM TBOPYECTBOM.
HapOJHBIX MECEH. 2Y4uTh pa3nuyarh BUJIbl TPAHCIIOPTA, (POPMUPOBATH MIPEICTABICHUE O
2.TpaHcnopT HalIero Mocenka. TOM, YTO TaKOE Majasi pOAHHA.
3. 3HaKOMHUTH J€TeH ¢ BUAAMH PYKOJEINNA, BOCIIUTHIBATH JIFOOOBB K
CBOEMY Hapomy.

3.PaccmaTpuBanue uznenuii ¢ 4. BocniuThIBaTh JKeIaHUE JETEH MMO3HATh KYJIbTYpPY CBOEH CTpaHbl Yepes

BbIINBKON «Tpaauum Moeit IIOCJIOBUIIBI, IOTOBOPKU

po0adyIIKI»

4. YUreHne HapOAHBIX ITOCIOBULL U

MIOTOBOPOK

Maii 1.JIBIMKOBCKHE UTPYIIKU 1. 3akpemisiTh MHTEPEC K HAPOJHOMY OBITY M M3/I€IHUSM AEKOPATUBHO-




2.BecHa Ha y4acTKe JIETCKOro caaa
(nporynka).
3.PazyuuBanue urpsl «Caaouku»

4 Bpemena roaa.

MPUKIAAHOTO UCKYCCTBA

2. Pacckasath 00 U3BMEHEHUSAX B IPUPOJIC BECHOM, MPU3HAKAX BECHBI.
3. [Iponomkarh 3HAKOMUTH JIETEN C HAPOJHBIMU UTPAMHU.

4. 3akpenuTh ¥ 0000ITUTH 3HAHMS JIETCH O BpeMEHaX roja, Ce30HHBIX
n3MeHeHnsax B Poccum.

Pazpennl NMEPCHNEKTUBHOIO IIJIaHA

®opmbl padboThI

1.ConepxaTesibHast HHTETPAIUS Kpyxok «[IpuoOiienue nerei K iCTOKaM pPyCcCKON HapOHON
EATEIILHOCTH BOCIIUTATEINS CO KYJIBTYPBD»
crneruanucrtamu JOY kaxpii yersepr 15.10 — 15.30

2.IlpodeccuonanbHoe camopa3Butue | PasBute peun yepes UrPOBYIO A€ATEIbHOCTb.




3. COTpyIHMYECTBO C POIUTEIIMU

AHKeTpoBaHHE «Y IOBICTBOPEHHOCTH KA4ECTBOM 00pa30BaHMUSI,
naMsATKU «Ananrtaius peoeHka B n\c»». Poaurensckoe coopanue
«be3omacHOCTh peOEHKa

5.0pranusanysi pa3BUBaoIIEH
IIPEAMETHO - IPOCTPAHCTBEHHON
Cpelbl

Opranu3zanus eHTPOB MO MPO(PHUIAKTUKE JETCKOTO TOPOKHO —
TPAHCIIOPTHOI'O TPaBMaTU3Ma U MOKapHOH 0€3011acCHOCTH-
OKTSIOpb-HOSOPB;

Opranu3anus HeHTpa Mo Pa3BUTHIO MEITKOW MOTOPUKH — JEKaOphb,
JIOTIOTHUTD aTpUOyTaMu IEHTP TeaTpaTu30BaHHON JAESITeTbHOCTU-
SIHBapb- (peBpalib; OrOPOJ Ha OKHE-aINpeb- Mail; 10MOJHUTh
aTpubyTaMu CIOXKeTHO-posieByto urpy «llapukmaxepckas,
«bonbHHIIAY; CMEHA MaTepuala B yueOHOM 30HE COTJIaCHO
KaJICH/IapHO- TEMAaTUYECKOMY TUIAHUPOBAHMIO.
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