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Расписание занятий 

Обособленного структурного подразделения  МКОУ «Волчихинская СШ №1» 

«Правдинский детский сад»  на 2023-2024 учебный год                                                                               

для разновозрастной младшей группы 

Дни недели время группа занятие 

понедельник 09.30-09.45 2 мл Лепка / Аппликация (чередуется) 

 09.55-10.05 1 мл Лепка 

 10.15-10.30  Физическая культура 

вторник 09.30-09.40 1 мл Развитие речи 

 09.50-10.05 2 мл Познавательное развитие (МП) 

 10.15-10.30  Музыка 

среда 09.30-09.45  Рисование 

 09.55-10.05 1 мл Физическая культура 

 10.15-10.30 2 мл Физическая культура 

четверг 09.30-09.40 1 мл Развитие речи 

 09.50-10.05 2 мл Развитие речи 

 11.00-11.15  Физическая культура на воздухе 

пятница 09.30-09.45  Музыка  

 09.55-10.10  Ознакомление с окружающим 

   Ознакомление с окружающим 
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Расписание занятий 

Обособленного структурного подразделения  МКОУ «Волчихинская СШ №1» 

«Правдинский детский сад»  на 2023-2024 учебный год 

для разновозрастной старшей группы 

Дни недели время группа занятие 

понедельник 09.25-09.50 вместе Аппликация /Лепка (чередуется) 

 10.00-10.25 вместе Физическая культура 

 15.20-15.45 старшая Развитие речи 

вторник 09.25-09.45 средняя Познавательное развитие (МП) 

 09.55-10.20 старшая Познавательное развитие (МП) 

 15.20-15.45 вместе Музыка  

среда 09.25-09.45 средняя Развитие речи 

 09.55-10.20 старшая Развитие речи 

 15.20-15.45 вместе Физическая культура 

четверг 09.25-09.45 средняя Ознакомление с окружающим 

 09.55-10.20 старшая  Ознакомление с окружающим 

 11.00-11.25 вместе Физическая культура на воздухе 

 15.20-15.45 старшая Рисование 

пятница 09.25-09.50 старшая Ознакомление с природой 

 10.00-10.25 вместе Рисование 

 15.20-15.45 вместе Музыка  
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Режим дня                                                                                                                                                                                      

обособленного структурного подразделения                                                                                                                                  

МКОУ «Волчихинская СШ №1»                                                                                                        

«Правдинский детский сад»  на 2023-2024 учебный год                                                                               

для разновозрастной младшей группы 

Режимные моменты время 

Прием детей, индивидуальная работа, игры 07.30-08.45 

Утренняя гимнастика 08.45-08.50 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.50-09.20 

Подготовка к ООД 09.20-09.30 

Организованная образовательная деятельность 

1 занятие 

перерыв 

2 занятие 

Перерыв 

3 занятие 

 

09.30-09.45 

09.45-09.55 

09.55-10.05 

10.05-10.15 

10.15-10.30 

2 завтрак 10.30-10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35.-11.45 

Подготовка к обеду 11.45-12.00 

Обед, подготовка ко сну 12.00-12.30 

Дневной сон 12.30-15.00 

Подъем, самостоятельная деятельность детей 15.00-16.00 

Полдник 16.00-16.15 

Прогулка, игры, уход домой 16.20-17.30 
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для разновозрастной старшей группы 

Режимные моменты время 

Прием детей, индивидуальная работа, игры 07.30-08.45 

Утренняя гимнастика 08.45-08.55 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.55-09.15 

Подготовка к ООД 09.15-09.25 

Организованная образовательная деятельность 

1 занятие 

перерыв 

2 занятие 

 

09.25-09.50 

09.50-10.00 

10.00-10.25 

2 завтрак 10.25-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.30.-11.40 

Подготовка к обеду 11.40-12.00 

Обед, подготовка ко сну 12.00-12.30 

Дневной сон 12.30-15.00 

Подъем, самостоятельная деятельность детей 15.00-15.20 

3 занятие 15.20-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.15 

Прогулка, игры, уход домой 16.15-17.30 
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